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TORNEM A INTERTAR-HO

Benvolguts socis, despres d’'una llarga espera noméntentar editar la revista del Club que pe
diferents motius no ha pogut sortir a la llum destmes de setembre del any passat.

A l'ultima reunié de Junta amb els entrenadors @eib hem mirat de establir les bases i |
coordinacié per poder editar aquesta revista daddrimestral amb les noticies i esdevenimen
gue s’hagin produit durant aquest periode i doeaps als entrenadors per poder escriure |
cronigues que creguin convenients.

Us demanaria que participeu activament amb la sematruccio, enviant fotografies, opinions |
comentaris sobre qualsevol tema que creieu convemia@ixi entre tots poder tenir material
suficient per fer-la interessant per tothom.

Espero que aquest extens exemplar que teniu ades raflecteixi quasi tot el que ha passat a
nostre Entitat durant aguest temps d’espera.

Rebeu una cordial salutacio.

Josep Lluis Galé

Presideat @lub Natacié Cornella

Tal com ha exposat el nostre President, comencemmowva etapa en la que intentarem recondt
la edicio de la revista per lo qual en aquestaidcdarem un breu resum dels actes mes relleval
gue han protagonitzat els nostres nedadors.

Molta sort a tothom i endavant jjAMB EMPENTA!



--- Escola de Natacio C.N.Cornella----------------

Esta es la Escuela de
Natacion de la ciudad de

Cornella. Somos una
entidad que lleva dos
décadas formando

nadadores en el plano
deportivo y personal, que ha
gozado y goza de
campeones y medallistas ern
Campeonatos de Cataluia y
Espafia. Los técnicos de la
® ecntidad son profesionales
con una titulacién adecuada
para la actividad que
desempeiian y estarian
complacidos, al igual que
sus dirigentes, de que
participaseis junto con vuestro /a hijo /a de mogstoyecto deportivo.

Os queremos hacer llegar nuestro compromiso detartque vuestros hijos reciban una ensefian
adecuada, dinamica y teniendo en cuenta el prauadarativo de estos pequeiios nadadores.

La Escuela esta compuesta por los diferentes grifddi§&sUINOS 0 a cargo de Adrian Martines,
PINGUINOS 1 — Elena Gala, PINGUINOS 2 — Lorenzo M PINGUINOS 3 —Judith Acedo,
TORTUGAS 1- Alberto Alonso y Alberto Juidias , TOBRGAS 2 — Carlos Gallardo y Edgar
Fernandez, TORTUGAS 3 — Gemma Esquinas y Lorena, RLDRTUGAS 4 — Noelia Martinez,
TORTUGAS 5 — Judith Garcia, TIBURONES - Rafael &altas y FOCAS — David Rodriguez.

Para el buen funcionamiento del curso se ruegaagios los nifios acudan a la pisciflaminutos
antes del inicio de la sesion. De esta forma lGeqestaran preparados para iniciar la activids
acuatica a la hora especifica.

Club Natacié Cornella
C/ Bonavista 70.
TIfo: 93 474 31 50

Horari d’Atenci6
De Dilluns a Divendres de 19:00 h a 21:00 h
cncornella@telefonica.net




--- Equip prebenjami-----------------mmmmmmm -
Jornades de Lliga

26/01/08 22 Jornada
de lliga pre-benjami

Segunda  jornada para
nuestros pre-benjamines en
la piscina del Club Natacio
Esplugues.
Pruebas a nadar 25m braze
masculino y femenino,
relevos 4x25m braza mixtos.
Gran papel de todos ellos
ante una dificil prueba que a
todos ellos les ha costado aprender y realizap pelestros peques sSon unosS campeones
demostraron lo bien que lo hacen ante cualquidii@noa que haya.
Muy buenos tiempos para cada uno de ellos y alg@gnogro descalificado sin importancia, qu
habra que mejorar en la siguiente competicion.
Por otra parte el grupo benjamin era su 32 jordad@a y sus pruebas a nadar eran los 50m libr
masculinos y los relevos 4x50m mariposa mixtos.
En la prueba individual cabe destacar las grandgmdas de tiempo que pudimos y la buer
actuacion de todos ellos, consiguiendo no ser tigsados y como he dicho antes bajandc
muchisimo sus tiempos.
También destacar la prueba de relevos donde tattisiparon y demostraron una vez mas lo bie
gue lo hicieron. Pero como suele pasar en estab@sthubo 2 de los 4 relevos descalificados.

iiiiPero animo que a la siguiente no pasara!!!!



16/02/08 32Jornada del liga pre-benjami.
El dia 16-02-08 en la Piscina Municipal de Can 38| se disputaba la 32 jornada de liga del gru,

pre-benjamin.

Las pruebas a nadar eran 25m libres femenino yutiascy relevos 4x25m libres mixtos.

Buen papel de nuestros pequefios, que una jornaglden®straron que estan entrenando muchc
estan haciendo una gran temporada.

Muy buenos tiempos para todos ellos en pruebasidhdiles y relevos, pero la nota negativa e
gue uno de nuestros relevos fue descalificado.

YA QUEDA POCO PARA ACABAR, Y PEQUES TENEMOS QUE SBE@R ASI!!!

El grupo benjamin nadaban 50m mariposa masculios selevos 4x50m espalda mixtos.

Como siempre nos demuestran estos grandes nadadst@gornada pudimos ver la calidad qu
tienen nadando y consiguieron muy buenos tiemphsstellos.

Sélo uno de ellos tendra que recuperar en repssta ((no de 6), pero tendra una jornada pa

recuperar los 50m mariposa.

PRE-BENJAMINES Paula Ramos, Sergio Cerezo, Andrea Cortés, lkevsai, Jordi
Martinez, ia Expodsito, Amanda Castillo, David Coronado,
David Lam&jarta Arcos, Marta Sieiro. Monica Pastor,

Marc Zaragoza.

BENJAMINES Raul Garcia, Alex Ramos, Joel Picon, AledRjdaniel Jiménez,

Marc GonzalBaul Martinez.



---Equip Benjami -------------===--mmemmmm oo

10/11/2007 12
Jornada de lliga

Benjami

Se celebraba el arranque de
afno en la primera jornada de
liga en el Club Natacion
Viladecans.

Al ser la primera
competicion de liga los nifios
estaban bastante nerviosos
todo sali6 bastante bien, me
gustaria destacar la gran
actuacion de las nifias del 99
con solo una descalificacion
a pesar del poco tiempo que

hemos tenido para trabajar los virajes de espalda.

También me gustaria comentar en general, quernanies que arriesgar en los relevos que
mejor perder un segundo que no descalificarnosgtar antes.

Para finalizar tengo que decir que estoy descamtenoh el comportamiento que hay en la
competiciones y lo que digo siemph&y que venir a entrenar todos los dias para que s®ten
los resultados.

iiANIMO PARA LAS PROXIMAS COMPETICIONES!!

15/12/2007 22 Jornada de lliga Benjami

La segunda jornada de liga se celebro en el Cluadim Prat.

Todavia estamos a la espera de recibir los resglidel esta jornada.

En esta segunda jornada los chicos y chicas delrdtacion Cornella parecian menos nervios
gue en la primera jornada. El comportamiento cepeat® a la jornada anterior ha mejorado pel
teneis que tener claro que sois un grupo y quer@ss que animar todos.

Por lo que respecta a la competicion tenéis quendet que hay que dar el maximo en cac
competicion para eso estamos entrenando.

(Las chicas del 99 tenéis que venir mas a entrenar

ESTAMOS A LA MITAD DE LA CLASIFICACION. CHICOS Y CH ICAS HAY QUE DAR
EL MAXIMO!!



26/01/2008 32 Jornada de lliga Benjami

Para el grupo benjamin era su 32 jornada de ligasypruebas a nadar eran los 50m libre
masculinos y los relevos 4x50m mariposa mixtos.

En la prueba individual cabe destacar las grandgslas de tiempo que se realizaron y la buel
actuacion de todos ellos, consiguiendo no ser tigsados y como he dicho antes bajandc
muchisimo sus tiempos.

También destacar la prueba de relevos donde tattisiparon y demostraron una vez mas lo bie
gue lo hicieron. Pero como suele pasar en estab@sthubo 2 de los 4 relevos descalificados.

Pero a la siguiente no pasara!!!

ANIMO PARA LA PROXIMA COMPETICION!!! HAY QUE DARLO  TODO.

16/02/2008 42 Jornada de lliga Benjami

El grupo de benjamines nadaban su 42 jornada, doistron la Ultima de las 4 pruebas par
coger la suma para los Campeonatos individual€satkuia.

Las pruebas a nadar eran 50m mariposa y los rededsisn espalda mixtos.

La prueba individual tuvo un buen resultado, ya sple un nadador fue descalificado, pero podi
recuperar esa prueba en la siguiente jornada @scapEn definitiva muy buena jornada que
sido una de las decisivas para la suma de losildsegtra la clasificacion para los Campeonatc

individuales de Cataluia.

RECORDAR QUE SIN ENTRENAR NO PUEDE HABER BUENOS RESULTADOS.



RECTIFICACION DE LA REVISTA ANTERIOR

Campeonatos de Cataluna G-1 C.N.REUS PLOMS

Los Campeonatos se celebraron en las instalaciele€lub Natacion Reus Ploms, desde aq
quiero felicitar al club por la estancia en el ho#dgo de lo que creo que igual que los nifos y
quedé totalmente fascinado. Las comidas y las qaorde contrario pudieron ser mejorables, per
todo esto es a nivel extradeportivo.

En lo deportivo dnicamente llevamos 3 nadadordsafle grande de G1, fue todo un afi
preparando esta cita, ya que con esta categogaisten los Campeonatos de Invierno, por lo gt
era la cita mas importante de la temporada. Ladtesls que se obtuvieron fueron satisfactorio
se bajaron las marcas y se consiguieron puesto0sityvos.

Desde aqui quiero dar las gracias a los padreapaochila  Gracias.

Felicidades para los tres:
Albert Aragonés

Ivan Bonilla
Kevin Serra

RECTIFICACIO INFORMACIO CAMPIONAT DE CATALUNYA
D'ESTIU ALEVI

Per falta de coordinacio, en el nimero anteridadevista del club, els nedadors Alejandro Roc
I Albert Lamas no van ser esmentats en els resulkait Campionat de Catalunya celebrats a
nostra ciutat. Dir que ambdds van fer un campieraepcional, amb millors marques en totes le
proves que van nedar, essent aquests els resultats:

Alejandro RodaSots-Campidéde Catalunya als 200 braca, 5¢é als 100 bracds@9a estils, i 7¢
als 400 estils.

Albert Lamas: 6€ als 200 papallona, , 11¢ als 4fiGel4¢é als 200 estils i 100 papallona.



---Equip Alevi------------------

Liga de Clubes Alevin

Finalizadas las seis jornadas
de Liga, la categoria alevin
del Club Natacién Cornella,
acabd en novena posicion,
por lo que hemos conseguido
entrar por primera vez en la
historia del club en la Final
de la Copa Catalana Base er
el Grupo A, donde nos
encontraremos con clubes
como el Sant Andreu,
Terrassa, Sabadell, Atletic
Barceloneta... y que no
guede duda que iremos a por
ellos.

La primera jornada de Liga no empez6 muy bien,ateb@ que las vacaciones estaban cerca, |
descalificaron en alguna prueba...por errores queenepetirian en posteriores jornadas, y pocc
poco jornada tras jornada, se fue recuperandwel ali que estabamos habituados.

Se consiguieron varias minimas para los Campeomkdsspafia, y a dia de hoy ya son 5 Ic
nadadores que formaran parte de la seleccion natedpresentando nuestro club.

Quiero felicitar a todo el equipo de nadadoresiaésy del que he aprendido muchas cosas desp
de ésta segunda temporada con ellos, que finalizaiclo y empiezan la temporada que viene ur

nueva etapa como nadadores, se pasa de Aleviardilnf

Muchas Gracias a todos.

Vols rebre abans que ningu la revista del Club i #ot color al teu ordinador???
Es molt senzill, envia'ns el teu Correu Electroni@ la nostra adreca i la tindras.

revistacncornella@ya.com




Campionats de Catalunya Alevi d’Hivern (C.N.OId56-17/02/08)

Un afilo mas se celebraron
unos  Campeonatos de
Cataluiia en una de las
piscinas que siempre acoge
un Campeonato de Cataluie
de Invierno, este afio nos
tocO a la categoria alevin,
quince fueron los nadadores
clasificados para disputar
estos Campeonatos. Para tre
de nuestros nadadores, los
ninos del 96, fueron los
primeros Campeonatos en
los que de verdad se
encontraban en una categori:
concreta, porque en afos

anteriores se encontraban en medio de dos categoria

Los nervios estaban a flor de piel, y eso en uanspeonatos es necesario que exista para cr

una tension que es beneficiosa, pero siempre deéatumos limites.

Los resultados fueron buenos pero
podian haber sido mejores si algunos
nadadores hubieran dormido las horas
necesarias para el descanso.

Se consigui6 otro récord para el club
acabando en cuarta posicién por suma
de puntos, la clasificacion fue Ila
siguiente:

1° C.N Sabadell

2° C.N.Sant Andreu
3° C.N.Mataré

4° C.N.Cornella

Felicidades Campeones



--- EqQuip Infantil --------------------c - -

Campionats de Catalunya Infantil d’'Hivern.Fons i Rleus (Sabadell
26/01/08) i proves individuals (C.N. Tarraco 8-9/2(08)

Reproduint la formula utilitzada la temporada anterel campionat de Catalunya infantil es v:
dividir en dues competicions, una de relleus i foa#ire de proves individuals. A les proves di
relleus es va participar en tots els possibles, desb
seglents posicions destacades: 8ena posicié als lra
masculins i la 9ena als 4x50 lliures femenins. Warticipar
a aquest campionat els seglents nedadors: Joeérblerr
Didac Lopez, Arnau Mas, Antonio Cafizares, Alejandr
Roda, Albert Lamas, Andrea Funes, Andrea Peirurd)da
Junca, Ariadna Cabanillas i Nerea Villa.
Els mateixos nedadors traient 'Antonio Cafizargmsant
la Noemi Tejedor van anar dues setmanes despres
Tarragona a disputar les proves individuals, ondestacar
els seglents resultats a un campionat amb forgal rax
general en totes les edats: Alejandro Roda, braizd00-200 braca i 4rt als 400 estils; Andre
Funes, 5ena als 100 i 7ena als 200 papallonaH#retro, 5é als 100braca, 7¢é als 200 braca i 1



estils i 8¢ als 200 estils; Albert Lamas, 6¢é alé f@pallona; Ainhoa Junca, 8ena als 100 lliure
Didac Lépez fregant el diploma als 200 braca (9€)0d braca (10€);Nerea Villa participant als 10
(11ena) i 200 lliures, Ariadna Cabanillas a lesypsod’esquena i estils, Noemi Tejedor a les curt
de lliures, Andrea Peiruza a les curtes d’estisniau Mas als 200 lliures completen I'actuacio de
nostre equip. Cal destacar la bona predisposiciantiuot el campionat dels nedadors d’aque
grup i, sens dubte donat el seu nivell, animamlosillorar els resultats de cara I'estiu amb un bc

treball diari dins I'entrenament.

Campeonato de Espafia Infantil Invierno (11-13/04/08

Piscinas Son Hugo Mallorca).

Del onze al tretze d’Abril van tindre lloc, a
les magnifiques instal-lacions de Son Hug:
de Palma de Mallorca, el Campiona
d’Espana Infantil d’'Hivern .
Aquest any el C.N.Cornella participava amt
sis nededors. Els integrants del equip van s
Albert Lamas, Alejandro Roda, Ariadna
Cabanillas, Nerea Villa, Ainhoa Junca |
Andrea Funes.
En general, tots el nedadors van baixar le
seves marcas, destacan Andrea Funes 8en:
200 papallona i 10ena als 100 papallon:
Alejandro Roda 10¢€ als 100 braca, 12 als 2(
braca i 15é als 400 estils. Albert Lamas v
guedar 14¢é als 200 papallona amb un tem,
de 2’ 26761. Ariadna Cabanillas va nedar als 2@fuesa (17ena) i 100 esquena i per acabar Nel
Villa i Ainhoa Junca van participar als 50 lliuré€2ena i 20ena respectivament), als 100 lliure
(18enay 29ena) i la Ainhoa als 200 lliures (30ena)

Felicitats a tots i a continuar treballant amb la onal ben alta.




--- Equip Junior ----------------

Campionats de Catalunya Junior d’Hivern. (02-03/@8

C.N.Granollers)

Amb la participacié de set nedadors :
proves individuals més una nedadora
Carolina Benjumea) en relleus el nostre
club va obtenir una magnifics resultats
en el decurs daquest curt i intens
campionat, gairebé tots van realitzar el
seus millors temps personals i es va
recollir un total de dotze medalles. Els
resultats van ser: Sheila Nieves, or al
200 estils, plata als 100 i 400 estils |

bronze als 200 esquena; Adriar

Marinez, argent als 50-100-200 esquena i 100 ediibterto Juidias, argent als 50 papallona

bronze als 100 del mateix estil, a més d’'una guaeea als 400 lliures i cinquena als 100 brac;

Miriam Garcia, bronze als 400 lliures,
6ena als 200 i 800 lliures i 11ena als
100 estils; Edgar Fernandez, 4art als 50
braca i 100 estils i 5é als 200 braca i
200 papallona, Aleix Nicolau 10é als
1500 lliures i 14é als 400 i Yolanda
Martinez, 15ena als 50 esquena, 16ena
als 50 lliures i 18ena als 200estils.

S’ha de destacar a més a més la medalla
de bronze del relleu dels 4x100 estils.
Es va obtenir la 13ena posicio final per

clubs. No volem tancar el resum sense

esmentar el bon ambient dins del grup durant epaamat i el recolzament enforma d’anims rebut

i donats per part de tots els integrants de I'ejiinor, un exemple per a tots.



Campeonato de Espaina Junior Invierno. ( 28-30/03/G8N. Santa

Olaya Gijon).

cada entrenament i competicio.

iiFELICITATS SHEILA !

--- Equip Absoluts

La representacio del C.N.Cornella en aquest Campiol
d’Espana, que es celebrava al C.N. Santa Olaya
Gijon, era de 2 nedadors, Sheila Nieves i Adria
Martinez. Pero per culpa d’'una lesié, Adrian Mazimo
va poder nedar.

Sheila va participar en tres proves, als 200 esgjoarva
quedar setena amb un temps de 225”68, quartaCéls <
estils amb un temps de 505’57 i tercera i meddba
bronze als 200 estils.

Es la seva primera medalla a un campionat d’Espaf
encara que no va haver una baixada de tem
espectacular, es una medalla molt merescuda i es

producte de la seva gran capacitat d’esforc i sup@en

“LI Campeonato de Espana Absoluto piscina 50 de iEmwno”

C.N. Santa Olaya - Gijon 19-22/12/2007.

La participacio a aquest campionat nomeés va tarprésencia de dos nedadors del nostre club t

haver més nedadors amb minimes per poder competr,per diversos motius van haver di

renunciar a assistir-hi. Els representants vant'Akrerto Gallardo que va assolir la 23 ena plag:

als 200 papallona i del debutant a uns absolussadst Adrian Martinez, 35¢ als 200 esquena.



No son uns resultats gaire bons, tot i que hi hiardes raons d’aquest: el moment de la tempora
el fet de disputar-se en piscina de 50 metres pbpectius a meés llarg termini son punts a tenir €

consideracio per fer el seu analisi. La proxima els Open de Palma de Mallorca.

1/4 i 1/2 Final Lliga Catalana Clubs Absoluta. (0112/07 C.N. Cornella) i
(27/01/08 C.N.Granollers)

El C.N. Cornella va ser l'organitzador de la fase @uarts enquadrat al grup B amb el C.N
Terrassa, C.N. Catalunya, C.N. Esplugues, C.N.dfeit Una vegada més es va assolir la sego
fase per participar en la final de la Lliga Catalaobtenint la segona posicié a 1'5 punts dels
Terrassa, cal esmentar que aquest any els clubsnpésgants tret del C..N. Mataro6 participen de
de la primera eliminatoria, configurant les senaifincreuant els resultats dels altres tres grups. |
resultats varen produir els seguents grups a fadisals:

GRUP-A: CN GRANOLLERS, , CN BARCELONA, CN CORNELLA, TORELLONC, CN
PREMIA, CN TARRACO, CN MARTORELL, CAMBRILS CN.

GRUP-B: CN TERRASSA, CE MEDITERRANI, CN SANT ANDREU, CN HOSPITALET,
CN CATALUNYA, CN SABADELL, CN MANRESA, AE STA EULALA.

Dins la nostra semifinal, amb C.N Barcelona des$tél@68 pts), el C.N. Cornella (988), el C.N.
Premia (989'5) i el C.N. Granollers (984) ens vamisputar la classificacio junt amb el TorellG
(921), passant els tres primers amb una curtandistale punts entre tots. Cal dir pero que la llig
catalana perd una mica de prestigi retallant elbverde proves fins semblar un pur tramit, com
succelt en el nostre grup, fet que no reflexa emmal (0 no) de cada equip tot | que de vegaales
manca d’instal-lacions disponibles o de clubs digg® a organitzar-les fa d’aixd quelcon
inevitable. L'altre semifinal va deparar una llugatre els millors clubs de la natacié catalan;
classificant-se els seguents equips: CN Terras$a, Mediterrani, CN Sant Andreu, CN
L'Hospitale, CN Sabadell deixant fora al CN L'Hospitalet, seénkte amb prou nivell per estar &

la gran final que es disputa a mitjans del mes aig.m



Campionats de Catalunya Absoluts "Open”. (23-24/02/ C.N Terrassa)

L’altim cap de setmana de Febrer, el C.N. Terrassaer
I'escenari del Campionats de Catalunya Absolutsei©®p

La representacio per part del C.N.Cornella anacareec
de 15 nedadors , 11 nois i 4 noies, fet molt deblac
donat que ens estem acostumant a participar amts m
nedadors en les millors competicions del calendaom a
fet destacable hem d’anomenar la medalla d’argent
Victor Agost als 100 papallona i que el fet de digp-se
en modalitat open, amb un bon nivell de participaci
(equips italians, nedadors polacs, grecs, tunisidiatres
nacions) dificulta la possibilitat d’assolir posios de
finalistes, tot i que és una aspecte positiu da agvujar el

nivell de la competicio.

Campeonato de Espana Absoluto de Primavera (039/&8

Piscinas Son Hugo Mallorca).

En el decurs de la primera setmana d’abril es thsplCampionat d’Espanya Open absolut. E
aguesta ocasiod els representants del C.N. Cormaliaser Rafael Cabanillas amb una bon
actuacio als 1500 lliures (10€) i als 800 lliu¢@8); Victor Agost, amb millor marca personal al:
100 papallona (12¢€) i desqualificat als 50 papallgkiberto Gallardo (17€) als 200 papallona i €
debut a nivell absolut estatal de la Sheila Nieales400 i 200 estils obtenint la 18ena i la 23er
posicid. Es un pot fer un balang positiu, tot i @ggoot millorar en quant a participacio de nedadao
i resultats competitius. El proxim Campionat abs@ Terrassa conjuntament amb el junior

principis del mes d’agost.



SOMRIURES, LLAGRIMES | IL-LUSIONS

Aquestes son les sensacions viscudes en aquesiga«d€ Espafia » celebrada a Castello, on t
els que hem tingut la sort de poder assistir hemdiga’una competicio diferent a totes i on hen
pogut vibrar amb la gran actuacio dels nostresdmdague s’han guanyat la nostra admiracio i |
nostra mes sincera felicitacio per el gran nivethdstrat.

Varem comencar amb uns resultats sorprenents qupomaven molt amunt a la classificacio( 4
posicid). Despres varen poder mantenir amb unessgmaarques la 62 posicidé que donav
'esperanca de passar el tall i mantenir la catagaosa que abans de comencar la competic
semblava utopic i no va ser fins l'ultima provaldétima sessio i seguint amb grans marques qt
el nostre rival de lluita per aquesta placa, el.QVNirena del Aljarafe de Sevilla, ens va pode
empatar a 611 punts i aconseguir aquesta 62 pgsarichaver tingut mes primers llocs que
nosaltres.

Aquest final va ser dur i va provocar les llagrim&stristor dels nostres nedadors i dels aficisna
per que varen tenir el cel a tocar.
Pero interiorment, tots pensavem que s’havia fegitea ben feta.

Després de deixar passar les hores i analitzantna@sbfredor el que va succeir, crec que hem |
tornar a motivar ha aquests esportistes i als gnerv al darrera per que sapiguen que diposite
amb ells les il-lusions i la confianca per querapera temporada tornem a intentar la classificac
I poder tornar a vibrar amb les seves actuacions.

Des de el Club, estem disposats a tornar ha fefofe que calgui per tal de aconseguir aque

objectiu i oferir als nostres nedadors i nedadtagsossibilitat de competir amb aquest altissir
nivell.

‘FELICITATS | ENHORABONA CAMPIONS”

Alberto G., Rafa, Victor, Adri, Alberto J., Marcd3arlos, Oliver, Edgar, Marc, Fidel, Fran i Xevi.

Gracies per haver-nos fet gaudir tant d’aquestgetiid.

Josep Lluis Galé
President del Club Natacié Cornella



--- XIll Copa de Espana de Clubes ---------------

Los dias 18, 19 y 20 de Abril se
disputé la decimotercera edicion
de la Copa de Espafa Absoluta d
Clubes, también conocida como

Liga Nacional, en las

instalaciones del Castalia
Castellon. Nuestra entidad
participaba, en categoria

masculina, por primera vez en sL
historia en este evento tan
significativo, el mas importante
del panorama nacional a nivel de
equipo. Sumandole a esto el hechi
de estar celebrando el 25
Aniversario de nuestro club, las
ganas de dejar el pabelldn bier
alto no brillaban por su ausencia

y con este objetivo Xevi convocdé a Marcos Planesye® Planes, Fidel Gonfaus, Franciscc
Campos, Victor Agost, Alberto Gallardo, Rafael Qalvas, Carlos Gallardo, Marc Cortés, Adriar
Martinez, Alberto Juidias y Edgar Fernandez. De@ssloce nadadores, Unicamente los cuat
primeros y Xevi sabian qué era una Liga Nacionalesto no podiamos imaginar como iba ;

cambiar aquella competicion nuestra idea de natacio

Las listas de inscripciones
nos situaban en undécima
posicién, lugar incomodo
para luchar por la salvacion,
la cual se conseguia
guedando, como minimo, en
sexto lugar. Pasada una
intachable primera sesion,
escalamos a una increible
cuarta posicion, que nos
elevé mucho la moral, y nos
hizo “volar” en lo que

guedaba de competicion. De
hecho, la competicion
acababa de iniciarse, y ante
nosotros se  perfilaban
momentos electrizantes.



Acabada la segunda sesion, bajamos hasta el se&giop que ya no abandonariamos hasta
final. Un insaciable Mairena del Aljarafe nos pigdbs talones, amenazando nuestras expectati

por mantener la
categoria, retdndonos a
dos opciones: luchar o
morir.

Pero sus individualidades
pudieron mas que nuestro
bloque, y aunque
empatamos a puntos, Nos
arrebataron la  sexta
posicidn por primeros
puestos.

Lejos de  sentirnos
derrotados, las lagrimas
afloraron a los ojos de
todos nosotros, tanto
nadadores, como
aficionados, padres,
directivos y técnico.

Aquellos llantos, motivados por la pérdida de umiécel golosina en nuestra boca, unieron
equipo mas gque nunca. Las circunstancias alli &s/idl contagio de un ensordecedor ambiente,
convivencia y lucha deportiva entre personas guseduun mismo objetivo y la sensacion d
unidad de un club que no deja de hacer historialle@aron en volandas a lo largo de toda |
competicion, consiguiendo asi

gue todos mejorasemos nuestros

registros. No cabe mas que
agradecer a todo el equipo
técnico, a la junta directiva y
personas que aportan su

desinteresada ayuda, y a los
nadadores que con su potencial

deportivo y personal han alzado
el nombre del Cornella, la
posibilidad de haber vivido algo

asi. Sin duda, a partir de ahora,

mMAas y mejor.

Edgar Fernandez



ACTES SOCIALS

Aquest any, el Club Natacio Cornella celebra eh@fversari de la seva fundacio i per aquest
motiu hem previst diverses activitats i festes.

EXPOSICIO “25 ANY DE NATACIO | FORMACIO

Del 17 d’ Abril al 15 de Maig es realitzara una egigio de fotografies, trofeus, equipatges i
retalls de premsa dels 25 anys historia del Clubeaitre Cultural Joan N. Garcia Nieto. Aquest
es podra visitar de 17 a 22 hores.

DIADA DEL SOCI

El dia 24 de maig es celebrara una jornada degolertes dins dels actes de la Festa
Major a la piscina Can Millars amb xocolatada, jon&sica i manualitats al mati per la
mainada i una botifarrada al migdia.

REVETLLA DE SANT JOAN

El 23 de Juny es fara una revetlla de Sant Joas iastal-lacions de Can Millars.

FESTA FI DE TEMPORADA

Durant el mes de Juliol es celebrara la festa fedgorada amb tots els socis i
esportistes de I' Entitat amb entrepans, jocsli flaia a determinar segons competicions

PRESENTACIO DEL LLIBRE SOBRE ELS 25 ANYS D’ HISTORI

Presentacio del llibre del 25 anys d’ Historia aktell del Borni, en el mes d’ Octubre o
Novembre.

TROFEU ANIVERSARI

Competicié de natacio “Trofeu Aniversari” al mesNigvembre. (Segons calendari de la
F.C.N.)

SOPAR COMMEMORATIU 25é ANIVERSARI

El 29 de Novembre com a colofé de I’ Aniversarcekebrara un Sopar amb |’ assistéencia de
autoritats politiques i esportives, muntatge dexposicio i actuacions amb directe.



Alguns d’ aquests actes. Estan subjectes a modiifica amb les seves dates o llocs de celebraci
per motius de ocupacio dels espais i dels calemdaries competicions.

Esperem la vostra participacio i assisténcia.

--- CARNAVAL 2008----------nnnmmmmmmmmmmmmmmmcceee

El passat dissabte 02 de
Febrer la ciutat de Cornella
va tornar a sortir de festa
amb la ja tradicional Rua de
Carnaval i tots els carrers per
on passava la comitiva es
van omplir de gent.
Com es habitual la nostra
entitat va tornar a participar
amb una comparsa i una
carrossa que aquest any
estava dedicada al 25é
Aniversari de la nostra
fundacié, simulant un gran
pastis que podeu veure a ls
fotografia que acompanya
I'article i que va desfilar per tot el recorregmi@amolta marxa de tots els socis participants, q
no van parar de cantar, ballar i gaudir de la fgata.
Com també ja es habitual, la nostra entitat vaatoanguanyar per cinqué any consecutiu I'apart
de millor carrossa de la desfilada.
Per acabar la festa ens varen
reunir a l'oficina del Club
per celebrar aguest nou éexit
social i continuar amb mes
musica, valls, entrepans i
refrescos.
Tornem a posar el llisto molt
alt i ja tenim el repte de
comengar a pensar quina
sera la propera proposta pel
la carrossa del any que be.
El que tenim clar es que
sigui la que sigui nosaltres
tornarem a engrescar-nos |
intentar passar-lo el millor
possible.



Exposicié “25 any de natacié i formacid”

Entre els diferents actes que
el Club Natacio Cornella
realitzara per celebrar el seu
25 aniversari, esta
I'exposicié que durant el mes
de maig pot visitar-se al
Centre Garcia Nieto.
Just a l'entrar, dues siluetes
una masculina i una altra
femenina amb banyador del
Club  ens inviten a
submergir-nos trepitjant una
catifa que simula una
piscina. Una vegada dins, el
primer que haurem de fer és
passar per la dutxa. La
magiade les columnes d’aigua ens permet endirtsarah passat, present i futur d’aquest
institucio (és interessant saber que I'Acta de Gmtsd es va fer a I'any 1989).
Es pot veure les caracteristiques de I'escut, naranascota gota d’aigua, saber que el casquet
piscina amb el pas dels anys ha canviat de cadlisseny. EI mateix succeix amb la mostra d
samarretes i del xandall del Club. Als trofeus, afleg i plaques s’aprecia el vaive dels anys.
Té certa gracia recuperar de les vitrines el pr@mmillor nedador, la copa més gran amb cer
vestigis d'antiguitat. La modernitat dona pas aaseopes, de diferents tamanys i colors. E
expositors verticals, amatents per tota la salatmo els trofeus i les medalles, fruit de I'esfor
dels nedadors i nedadores
que al llarg d'aquests 25
anys han dedicat el seu
temps a aquest esport.
Durant el recorregut de
I'exposicio, es mostren en
guadres les fotografies dels
protagonistes a cada
temporada, també a les
diferents competicions que
solen realitzar-se com son la
Travessia Calella, Travessia
Port Olimpic, Jocs Escolars
I, com no, el Trofeu
Aniversari del Club.
Nedar és un esport individual
pero és collectiu a les
relacions. Aix0 també queda reflectit. L'esfor¢ @sl ganes de tots els socis i socies q
comparteixen el seu temps lliure realitzant sostidd camp, preparant la celebracid de



Carnestoltes o el sopar de celebracié del Clubajpatent a cada imatge.

Si un vol, pot ser, a part de soci o socia, amaeniga. Es un acte voluntari i personal de cadast
Esta clar que quan més comparteixes més unié Esnsna caracteristica que defineix molt bé :
Club: s’és competitiu quan s’ha de ser, pero solidamic sempre. Totes les families viuen am
il-lusio els triomfs personals de cada un d’aquasis i noies que afronten durant la seva etaj
esportista, prosperar i obtenir un récord o unacaanillor que els classifiqui als campionats
d’Espanya.

Felicitats a tots ells, perque el Club Natacio @Henés aixo: un gran equip format per la junt
directiva, els entrenadors, els nedadors i lesli@sni

Com si d’'una invitacio es tractés: una silu#tan nedador amb banyador, sense rostre, i amb
seva medalla posada ens ofereix fer-nos una fdtagra

El reclam és evident: Vine, t'esperem....

Amparo Campos (mare del nedador Albert Aragonés)



--- Boda de Xeviy Gema

Estamos en Castellon

Para la Copa de Espafia

Y nuestro entrenador

Se nos casa en una semana
Aunque la competicion

No salga como esperabas
Nosotros estamos aqui

Pa’ alegrarte la jornada

Ay el Xevi, ay el Xevi,

Con la Gemma te vas a
casar

Y nosotros te deseamos
Largos anos de felicidad
Todavia estas a tiempo

En Castell6n te puedes
quedar

Pero nosotros te
aconsejamos

Que te vuelvas para Cornella

El dia 26 de Abril
tuvo lugar la boda de
Xeviy Gemma.

Desde aqui, queremos
trasladar nuestras mas
sinceras felicitaciones
y desearos largos afnos
de FELICIDAD.

Los nadadores vy
también los padres del

Club Natacion
Cornella  queremos
dedicaros una
cancion.

Xevi recuerda..

ENHORABUENA!!



