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FINS A SEMPRE AMIC MEU

Vull dedicar aquest espai al nostre amic i commmyunta Pepe Tejedor, que ens ha deixat fa
per culpa d’una maleida malaltia que ha acabat Emidda d’'un gran home, gran persona
excel-lent company que sempre tindrem al nost@rdeper la seva manera de ser, perqué notars
a faltar aquelles sortides i comentaris que tengue sempre provocaven un somriure enti
nosaltres, i els grans moments que hem passatgaledsopars, de festes o de sortides de lleur
gue han deixat un record inesborrable entre nesaltr

Alla on siguis Pepe vull que sapigues
gue sempre estaras als nostre
pensaments i vull donar-te les gracies pe
la teva ajuda i col-laboracié a la Junt:
Directiva amb les tasques que ha
desenvolupat al nostre Club i que hal
contribuit a poder fer aquest salt de
gualitat esportiva i social que hem tingu
aguest darrers anys.

Ha estat una gran sort per a mi pode
gaudir de la teva amistat i per aques
Club comptar amb la teva implicacio.
Fins sempre amic meu.

Josep Lluis Galé
President del Club Natacié Cornella




Después de trabajar todo el
~ afio con nifios y nifias que
 forman nuestra escuela,
podemos decir que
estamos contentos con el
progreso que han tenido.

El trabajo semanal de los
monitores con ellos ha
servido para que algunos
superaran ese miedo al
agua y dependencia al
monitor y fueran un poco
mas autébnomos, y otros
ampliaran sus aptitudes y
conocimientos hacia el
medio acuatico.

El nivel que algunos nifios y nifias han conseguitta\eés de nuestros monitores, comprometide
con el proyecto de la escuela, han hecho aumeniestras expectativas para la siguient
temporada, donde queremos esforzarnos para megorar el nivel como ampliar el nUmero de
componentes que la formen.

Por ello, y desde aqui, animo a todos los padraadres que tengan nifios y nifias de entre 3\
afos que vengan y participen en este nuevo prayelts formaran parte de grupos reducidos cc
monitores titulados y experimentados para que aecibna ensefianza adecuada y dinamic
teniendo en cuenta el proceso madurativo de esthsefios nadadores.

Jose Salas Alonso
Coordinador Escuela Club Natacion Cornella

Club Natacié Cornella
C/ Bonavista 70.
Tlfo: 93 474 31 50

Horari d’Atencio
De Dilluns a Divendres de 19:00 h a 21:00 h
cncornella@telefonica.net




--- Equip prebenjami y Benjami -------------------

48 y 52 Jornada de Liga Pre-Benjamin y Benjamin

Gran mes de entrenamiento para preparar la peadimada de liga de nuestros peques.

La 42 jornada se disputaba en la piscina de nuestidad (C.N.Cornella), y tanto el equipc
masculino como el femenino disputaban los 25 metnasposa, y el relevo 4x25m maripose
mixto.

Muy buena jornada para todos ellos, ya que como $abéis, la mariposa es uno de los estil
mas complicados de realizar, y nuestro grupo pngabr@n lo realizé a la perfeccion, habiendc
muy poquitas descalificaciones.

Todos ellos consiguieron buenas marcas, y desdeqaggro felicitarlos para que continden el
ese nivel que todos queremos que sigan.

Por otra parte el equipo benjamin nadaba una prgebaunca habian realizado, ya que eran m
metros y se mezclaban los 4 estilos.

Pero como ellos son muy buenos demostraron quesnda miedo ninguna prueba y deleitaron .
publico con una gran carrera y unos maravillosasios.

Otra nueva prueba que tampoco habian realizadoandne el relevo de 12x50m libres. Ung
prueba bonita de ver, ya que estaban mezclados d#aliferentes edades, y donde demostrar
su calidad al nadar.

FELICITARLOS POR LO BIEN QUE LO ESTAN HACIENDO Y LA GANAS
QUE TODOS ELLOS PONEN!!

PRE-BENJAMINES Paula Ramos, Sergio Cerezo, Andrea Cortés, Ikeoszi| Jordi
Martinez, MarExpdésito, Amanda Castillo, David Coronado,
David LamaalM Zaragoza, Marta Arcos, Marta Sieiro,
Monica Pastor

BENJAMINES Raull Garcia, Alex Ramos, Joel Picon, Abéoon, Daniel Jiménez,
Marc GonzalBaul Martinez.

Campeonato del Baix Llobregat “Benjamines”

El campeonato del Baix Llobregat se celebro endeipa del C.N.Prat como cada afo, ya que ¢
una de las piscinas, donde caben mas nifios deet@box Llobregat.



A pesar de la cantidad de bajas que hubo en ebdrapjamin sobre todo en el equipo femenin
la competicién fue muy bien en general, tanto erlpas individuales como en relevos.
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Lo que nos extraia
es el segundo puesto
en la clasificacion
total, ya que a las
tres categorias pre-
benjamin, benjamin
T i y alevin les fue muy
/ 4 ' bien, tanto en
L marcas como en
B Medallas, pero
bueno el afio que
viene  lucharemos
1 para demostrar que
seguimos ahi, sin

3 ninguna duda!
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FELICIDADES A TODOS LOS PARTICIPANTES!!

Campeonatos de Relevos “Benjamifies

Unas de las competiciones mas bonitas de ver)asdwas divertidas para los nifios. Se celebro
el C.N. Reus Ploms un dia muy intenso para lossnifio

Solo 8 nadadores pre-benjamin pudieron asistirt@s esampeonatos, ya que eran los 4 mejor
clasificados por ranking para cada relevo.

Cabe destacar |&° posicion
para el relevo de 4x50m libres
y la 14° posicionpara el relevo
de estilos.

Los relevos del grupo pre-
benjamin formados por:

4x50m libres mixtos
e Marc Zaragoza, David Lama,
¥ Sergio Cerezo, Marta Sieiro.

. 4x50m estilos mixtos




Andrea Cortés, Marta Arcos,David Coronado, Amandstido.
Muy buena actuacion de todos ellos, que acabaani@drada muy merecida y trabajada. Sol
queda felicitarlos y desearles buenas vacacioeassgptiembre mas!!

Por otra parte el grupo benjamin masculino, tamipiétho asistir a este gran evento, pudienc
llevar 4 de sus respectivos nadadores.

Ellos eran  Alex Ramos, Joel Picén, Raul Garcia, Marc Gazal

Los relevos a nadar fueron: 4x50m espalda mixtx@)rh mariposa mixtos y 4x50m braza mixtos

Desde aqui hay que felicitar a todos los nifios asistieron a este campeonato por la gre
actuacion que tuvieron en todas las pruebas quararadNo pondré los nombres de todos Ic
nadadores ya que la participacion este afio hansigoelevada casi 40 nifios. Ahora solo les quet
una cita pendiente el dia 5-6 de julio en la pesale Sant Jordi, donde disputaran sus primer
Campeonatos de Cataluia individuales

ANO 97 MASC:
4X50 ESPALDA-12°
4X50 LIBRES-11°

ANO 98 FEM:
1 4X50 BRAZA-10°
4X50 LIBRES-8°

ANO 98 MASC:
4X50 MARIPOSA-8°
4X50 ESPALDA-7°
4X50 BRAZA-13°
4X50 LIBRES-5°

ANO 99 MIXTO:
4X50 MARIPOSA-9°
4X50 ESPALDA 10°
4X50 BRAZA-18°

FELICIDADES A TODOS POR HACER QUE EL CLUB NATACION
CORNELLA SIGA CRECIENDO!!

Final Territorial Benjamin

Gran afio y buena temporada para nuestro gruporbigmjgue cierra este ciclo con muy buel
saber de boca, ya que el fin de semana del 5-@rde isputd los Campeonatos de Cataluf
individuales.

Este gran evento fue celebrado en la calurosanpistant Jordi, donde el Club Natacién Cornell
clasifico a 20 de sus nadadores.



Con este numero de nifios nuestro club pudo codeatselos grandes de Catalufia, llegando a s
uno de los Clubs con mas patrticipantes.

La final territorial empezd con una jornada muyitdopor la mafiana y fue mejorando jornada tre
jornada.

ﬁ Fin de semana completo y emocionante, dont
_ cabe destacar 142 posiciony Campedn de
E Cataluna de Alex Ramos en 50m espalda &

como la82 posicionen 50m libres.

Destacar también la gran actuacion de Rub:
Serena, 5 en 50 m mariposa, Sergi Gallardc
en 100 libres, Marc Blanco en 50 braza y 20
libres, Abril Valles en 400 libres, Laura Urpi
en 50 mariposa y 50 libres, Alicia Callejo er
100 braza y Ariadna Pérez en 50 braza. Pe
sobre todo destacaria la gran actuacion de toc
_los nifios del grupo benjamin por conseguir ¢
] 8° puesto en la clasificacion por clubes, tambié
. por el comparfierismo que tuvieron durante too
el campeonato “igual que los padres”.

También hemos de felicitar a los nifios y ni
porque todos ellos culminaron unos bue
Campeonatos, bajando muchisimo sus tiempo#s
haciendo unas marcas por debajo de lo habitual @
sido uno de los afios que mas nifios se han |leva SRS A
campeonatos.
Ellos son:

SERGI LOPEZ, |IVAN VATUTIN, ALBERT
ALEMANY, CARLOS TOVAR, ALICIA CALLEJO,

ABRIL VALLES, SERGI GALLARDO, MARC
BLANCO, MARC GARCIA, JORDI CASTELLVI,
OSCAR MURILLO, RUBEN SERENA, JOEL PICON,
ALEX RAMOS, RAUL GARCIA, MARC GONZALEZ,

LAURA URPI, ARIADNA PEREZ, SONIA REYES Y
PAULA NIETO.

Y a todos los demas que se quedaron sin campearatoarlos para que sigan entrenando dia tr:
dia y asi conseguiran sus objetivos.

FELICIDADES A TODOS Y A SEGUIR ASi CAMPEONES!!!



---La teva opinio.... realment ens importa -------

DAVID VERSUS GOLIATH

En estos dias que nos ha tocado vivir tuve unarexia de lo mas sobrecogedora por llamar
de algun modo y la narraré en primera persona poctgp que la he vivido cerca y hay alguna
sentimientos que como personay como padre quejaeeme superan.

Estoy muy orgulloso por la parte que me correspap@emis dos hijos pertenezcan a la entide
deportiva del CN Cornella, es una entidad en la @jdes nifios les tratamos como o que so
“nifilos” y a los que se les intenta inculcar conigratia el arte de la natacion y el espiritu de |
competicion al nivel mas alto a que ellos puedaras sin poner ni una sola zancadilla en s
progreso, nuestros monitores y entrenadores sonidgeey respetados por Sus grupos, e
impresionante ver como una sola mirada le dice mitmque esperamos todo de ti y que si esa v
no ha salido bien siempre esta el “muy bien” coa sionrisa y la suave correccion del entrenad
con la atenta mirada de su discipulo, que a suleezxpone porque cree que ha fallado y a vec
hasta oigo preguntas del tipo ¢, tu como lo haces.pa?.

Todo ello viene porque no hace mucho nuestro Caubgpd en unos Campeonatos de Relevos «
Reus, tuvimos la mala suerte de sentarnos al ladand de los Clubs con mayor prepotencia c
Catalunya que esgrime como bandera el ser el segGiub de Catalunya con mas socios, ¢
primero es el Barca, pues me parece muy bieryéang estoy de acuerdo es el método con el g
tratan a sus nadadores que no dejan de ser nditss, désta prohibido, quedar cuartos es ur
verguenza, las rectificaciones se oyen desde &vaagraderia y el tono es muy despectivo. Pe
eso no es lo mas grave, lo peor y eso si que n@ clmino padre, es que esos nifios miraban a |
nuestros y bajaban la vista avergonzados, lesngpasible mantenerla porque los nuestros r
daban crédito a lo que veian, son nifios y se dabanta, lo que para nosotros es pasar un (
grande junto a ellos y una recompensa al esfuerzodh una temporada, para los otros era el se
no ser en club que solo eres bueno si cazas metal.

Es una lastima darse cuenta que los padres deésssconsientan estas actitudes y que lo uni
gue estan consiguiendo es que un deportista sofogienalmente haciendo lo que realmente |
gusta que no es otra cosa que “nadar”. A vecessah® todo” para que una persona se estrop
para ego de sus entrenadores y dar a final deraiesiadistica de resultados, que realmente es
gue buscan para subir un escalén mas a costa de ... .

En fin, hay ciertas cosas que muchos Clubs tienentse ellos el nuestro, que primero esta |
persona Yy el resto sale con esfuerzo, entren@asgadialogo entre entrenadores y nadadores, ¢
risas, con momentos de todo tipo, que al fin yadocpara ellos el ir cada dia a su club
representarlo en todas sus competiciones ya lesneupna satisfaccion y de vez en cuanc
también cazan un metal y ese dia lo celebramostodo

Joan.



---Equip Alevi-----------mmm -

Final Copa Catalana Base Alevin

entro en el Grupo A junto a los mejores equipo€atlufia
situados en la octava posicion.
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-
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Después de la Jornada de la Final, se termind e ¢ |
posicion, mejorando la posicion en la que nos maba=*"%
clasificado.

Se consiguieron varias minimas para los Campeortc,
Espafia en Mérida, y se consiguieron unos resultediss,
que favorables teniendo en cuenta que no habia
empezado a entrenar en piscina de 50 m.

Equipo Alevin 2007-2008

95 M — Guillem, Javi, Jordi, Victor

96 M — Albert, Ivan, Kevin

96 F — Andrea, Alba, Esther, Iris, Judit, Lluisaafih, Sara
97 F — Oumy

Enhorabuena Campeones!!!



Campeonatos del Baix Llobregat "08

Una temporada mas se realiza el Campeonato deldBdis instalaciones del Club Natacion Pra
En esta edicion reind el descontrol en la orgaidma@ dia de hoy, aun estamos esperando |
resultados con la puntuacion prueba por prueba, @os no ha llegado, después de sorprendert
con la victoria por puntos del Club Natacion Sagltu-

La puntuacion contada por parte de un servidorasrpfuebas individuales, la ventaja respecto
ellos era de 20 puntos sin contar los relevos anamos la mayor parte.

En definitiva, que ganaron ellos...algo increiblggegamos que el afio que viene la organizaci
sea mas correcta y a la vez mas seria, porquenaativa esta para cumplirla.

Campeonatos de Espana del C.S.D en Mérida

El pasado mes de Julio se celebraron los CampeodatEspafna del Consejo Superior de
Deportes a los que asistieron siete nadadoreslaleNatacion Cornelld, siendo el club con mas
participantes junto con el Club Natacion Sabaéslip es una buena sefal para nuestra entidad.
Recordar que competiamos como seleccion catalandy gue este fue un Campeonato
memorable y Unico tanto para los nadadores consrpar



Una tarde de Domingo empez0 el viaje mas largoideda, pero como dicen... “Sarna con gust
no pica” 14 horas de viaje en autocar. Fuerote $os nadadores de nuestra entidad que formar
parte de la seleccion catalana, y se disputardresijornadas de mafiana y tarde.

El calor y la falta de humedad fue algo que se pattos nadadores, muchas fueron las botellas
agua que se consumieron, con 40° de temperatuganenos

Dos de nuestras nadadoras, entraron en las fidalpsr la tarde Lluisa M2 Riba en 200 Braza,
Iris Nieves en la prueba de 200 estilos, el restdod nadadores realizaron unas marcas m
positivas teniendo en cuenta los nervios que sertien el momento de nadar un Campeonato
Espafia viendo el nivel de otras selecciones cor@otaunidad de Madrid y Andalucia.

Quiero felicitar a la totalidad de la selecciénatata por ser campeones de Espafa en la categ
masculina, y subcampeones de la categoria femgrena, en particular a los 7 nadadores del Cl
Natacién Cornelld y los 2 del C.N. Sant Feliu querén como dos mas del grupo, o eso intenté
llevar el grupo de nueve nadadores como técnida Bederacion Catalana:

Alba Cerrillo (Cornelld)
Andrea Benjumea (Cornelld)
Iris Nieves (Cornelld)

Judit Garcia (Cornella)
Javier Masia (Cornelld)
Lluisa M2 Riba (Cornella)
Maria Granados (Cornelld)
Cristian del Ojo (Sant Feliu)
Irene Gonzalez (Sant Feliu)

Y el ano que viene...

P.D: Gracias a los padres por tener los detalles den@siendas v los desayunos, va que la
comida era un poco escasa

Campeonatos de Cataluina 18-19-20 Julio de 2008

El grupo Alevin del Club Natacion Cornella ha pap@do en los Campeonatos de Catalufia
Verano en las instalaciones del Club Natacion Relasns desde el pasado viernes hasta
domingo, con unos resultados magnificos, y unaiggzation inmejorable, fueron quince los
nadadores clasificados, comprendidos en entre dades del 95 - 96 masculinos y 96 -9
femeninos.




Se consiguid el séptimo puesto en la general ppaside puntos, estando entre las diez mejor
entidades del territorio catalan, habiendo un weah3 clubes inscritos.

Dos de nuestros nadadores consiguieron metales:
- Iris Nieves, con la medalla de bronce en la prukbkps 200 m. estilos
- Javier Masia, con la medalla de plata en la praetdas 100 m. libres

Ademas de los metales, se consiguieron varios gaiggial de importantes:

- Alba Cerrillo, cuarta posicion en la prueba de866 m. libres

- Oumy Gassama, quinta posicion en la prueba deDlsn lespalda

- Judit Garcia, quinta posicion en la prueba de Ofsri. libres

- Andrea Benjumea, octava posicion en la pruebasi2d®m mariposa.

- A.Cerrillo - G.Escofet — I.Nieves — J.Masia, octaasicion en el relevo 4x200 libres mixtos

- J.Garcia — M.Granados — |.Nieves — A.Cerrillo, gaiposicion en el relevo 4x100 libres
femenino

- LNieves — J.Garcia — A.Benjumea — A.Cerrillo, g@pt posicion en el relevo 4x100 estilos
femeninos

- Iris Nieves, octava posicion en la prueba de |ds@0libres.

- Lluisa M2 Riba, séptima posicion en la prueba de2l@0 m braza

- Judit Garcia, octava posicion en la prueba de®@sn2. braza

- Javier Masia, la quinta posicion en la prueba deLED0 m. libres.

- |L.Nieves — J-Masia — A.Benjumea — G.Escofet — Aiiler— A.Aragones — J.Garcia —
K.Serra, quinta posicion en el relevo de los 8Xibil@ds mixtos.

El resto del quipo que consiguioé buenas marcas son:
Esther Sieiro, Ilvan Bonilla, Jordi Alemany y Victhmador.

Entrenador: Alberto Rojo

Vols rebre abans que ningu la revista del Club i #ot color al teu ordinador???
Es molt senzill, envia'ns el teu Correu Electroni@ la nostra adreca i la tindras.

revistacncornella@ya.com




--- EqQuip Infantil --------------------c - -

Copa Catalana de Clubs Infantil 07-08. Sant Jorg@+-50, 15/6/08

Amb aquesta participacid, per primer cop en elsedartemps s’ha aconseguit entrar en la fin
dels millors equips de la categoria infantil. Ermyornada de dues sessions es disputa a la pisc
Sant Jordi el diumenge 15 aquesta final on else®stedadors partien de la 11ena placa assol
en el decurs de les 7 jornades de lliga infantiipal amb un nivell de marques de tota mena, un
millors, altres no tan bones s’aconsegui una nopesio final forca correcte.

Cal destacar que junt als equips alevi (6ena positia copa catalana alevi, comentat en un altre
article), els equips prebenjami — benjami (8enacyioa la seva lliga) i 'absolut (7ena final lliga
absoluta) hem ficat tots els equips del club eatselO primers de Catalunya en les respectiv
lligues. Aixo és un fet per estar orgullés delstressnedadors i ens ha de servir de referencia |
continuar treballant, tant entrenadors com nedaghan®s i junta directiva per ser encara millor
dintre de les nostres possibilitats d’infraestrtecileconomiques.

FELICITACIONS A TOTHOM PER AQUESTA FITA



Campionat de Catalunya Infantil d’Estiu.

C.N. Sabadell 10-11-12-13 de Juliol de 2008

El passat cap de setmana, van tindre lloc a ldaliasions de Can Llong del Club Natacic
Sabadell, els Campionats de Catalunya d’estiu tihfanEl nostre Club va participar amb vuit
nedadors i en general tots ells van assolir bompgetot i que estem fent la preparacio per a
Campionats d’Espanya que es celebraran a les-lastahs de Reus a final de mes.

Cal destacar les bones actuacions de I'equip tkusetant masculi com femeni. Encara que mc
lluny de les posicions de diploma, cal destacabtata bona actuacio d’en Didac Lopez el qual \
millorar notablement les seves millors marques ¢goie amb una mica mes d’esfor¢ pot aconsegt
les minimes d’Espanya que persegueix.

Perd sense dubte I'actuaci6 més destacada va slet Klbert Lamas, aquets han estat els se
Campionats i aqui es demostra una vegada més qoa assolir cap medalla per gaudir de une
actuacions meés que notables.

Resultats destacats:

-ALBERT LAMAS:

- 52 POSICIO EN 200 PAPALLONA.
-7é EN 400 ESTILS

- JOEL HERRERO:
- 82 POSICIO EN 100 BRACA.
-ANDREA FUNES:
- 82 POSICIO EN 100 PAPALLONA.
- 4X100 LLIURES FEMENINS 82 POSICIO.
La resta de participants, a més dels quatre estaealtens, als campionats van ser: Ariadr
Cabanillas, Ainhoa Junca, Nerea Villa i Arnau Maambé hem de comentar que degut a L

procés viric el nostre bon nedador Alejandro Roalaran poder participar, esperant que ho pug
fer als nacionals desitgem una rapida recuperacio.



Campionats d’Espanya InfantilEstiu 2008

Els dies 30 i 31 de juliol i 1, 2 i 3 d’agost esdiaputar el Campionat d’Espanya Infantil d’estiu .
les instal-lacions del C.N. Reus Ploms.

Va ser un campionat molt llarg i esgotador perguéwrar cinc jornades degut a la participacio c

molts nedadors. Pel mati es feien les series grelmni a la tarda es disputaven les finals de I
proves.

Els resultats van ser bons encara que millorabhkes.classificacions dels nostres nedadors fore
les seguents:

- Ainhoa Junca, en les proves de 50, 100 i 20€ekiva quedar classificada 452, 222 412
Respectivament.

- Nerea Villa a les proves de 50 i 100 lliures, i2252,

- Ariadna Cabanillas als 100 i 200 esquena, 322.i 1

- Alejandro Roda als 100 i 200 braca i 400 esti8g, 36e i 28e.

- Albert Lamas als 200 papallona i 400 estils, i12@e.

- Andrea Funes, als 100 i 200 papallona, 112adl@3sificant-se a la final B.

Anim a tots i a continuar treballant fort!!



--- Equip Junior — Absolut Jove -------------------

Campionats de Catalunya Junior i Absolut jove d’estPiscina
Sant Jordi 24-27/7/08.

Tal com va succeir I'any passat, de nou el C.N.n€lt& va fer una molt bona actuacié a aque
campionat, els resultats més destacats a nivéllichal van ser:

Carlos Gallardo (1er als 400 estils, 2on als 150Qlmres, 2on als 200 papallona i 2on als 200 n
estils. amb minima d’Espanya Absolut Jove incl@aia posicio als relleus 4x100 lliures i estils
(Participants: Carlos Gallardo, Gener Simo, Loreivaéndez i Alberto Alonso) tot aixo en la
categoria Absolut Jove.

En quant a la categoria Junior, els més destaaatser Sheila Nieves, Campiona de Catalunya :
200 m. Esquena i 3a als 400 estils; Alberto Jujdiasnpio de Catalunya als 50 papallona i Adria
Martinez, 2on als 100 lliures., 3er als 100 m. esqui 2on als 50 papallona.

Els relleus masculins junior, Edgar Fernandez, aviriGarcia, Noelia Martinez i Gener Simo val
assolir posicions de finalistes en diverses proleggsta de participants van ser Lorenzo Ménde
Mikel Gata i Aleix Nicolau en proves individuald/iquel Guerrero en relleus.

PUNTUACIONS, Puntuaciéo Conjunta: 8ens classifieahb una tercera placa en la masculin
conjunta. També en el Ranquing de medalles essaddirda 8ena placa amb 12 medalles totals.



--- Equip Absolut

Final Lliga Catalana de Clubs Absoluta 07-08.

C.N. Barcelona P-50 17/05/08.

Un cop disputades totes les rondes de la Llig
el nostre club un cop més va assolir I
classificacio per la esmentada final entre els
millors clubs de Catalunya en aquest
categoria.

Els clubs participants van ser: C.N. Barcelonz
C.N. Sant Andreu, C.N. Terrassa, C.N
Sabadell, C.E. Mediterrani, C.N. Granollers
C.N. Premia i C.N. Cornella.

De nou es va assolir la millor posici6 ma
aconseguida, la setena, fet molt destacable
que ens consolida més enlla d’aquesta posic
en concret entre els millor clubs.

El nivell d marques exhibit no va ser gaire bt
ni dels nostres nedadors i ni dels de la resta
clubs participants, ja que es un period
d'impas després de la carregada tempora
d’hivern i1 primavera i de comencament de I:
preparacio per la d’estiu.

Un cop més felicitar a tots els participants a atpdinal que ha de servir de motivacié pe
mantenir aquest estatus que ha assolit el nostirp eq els darrers temps.

Final Lliga Comarcal Catalana. 28/6/08

Com cada any ultimament, els nostres nedadors aditipar en la Final de la Lliga Comarcal.
Enguany el nivell ha millorat respecte les darrezdicions, on sempre hem assolit posicior
capdavanteres, amb la participacié de més clulpsichera linia catalana.



Dividida en dues sessions,
els nedadors del C.N.
Cornella van tenir

actuacions de tots colors,
unes forca bones amb
millors temps i altres amb
un to més baix, tot i aixi es
va aconseguir la quarta
placa final amb 1681 punts
a vint del C.N. Terrassa,
gue va ser tercer per
darrere de Mataré i Sant
Andreu. En fi bona

actuacio general i amb
bones sensacions de cara
la recta final de la

temporada

Campeonato de Espaina Junior i Absoluto de Verano,
C.N. Terrassa 5-8/8/08

L’dltima gran cita de la temporada, contava ampdeticipacid més gran en la historia del club
més d’'una gran presencia en relleus, cosa quewvia sigcceit mai, tenint en compte a més que

fusionaven tots dos campionats.




Els participants van ser en I'equip absolut: Aloggallardo, Carlos Gallardo, Oliver Planes, Mar
Cortés en proves individuals a més de Fidel Gonfdusmn Campos en els relleus i en I'equif
junior, alguns també amb minima absoluta van seheila Nieves, Adrian Martinez, Alberto
Juidias i Edgar Fernandez.

El to general de marques va ser discret per pdst miestres nedadors, cal destacar algun
actuacions als relleus fent millors temps i algboaa posicié al campionat junior (72 placa d
I'’Alberto Juidias als 50 papallona i dos 9ens llatss50 esquena i 400 estils per Adrian Martinez
Sheila Nieves respectivament).

No podem estar contents per aquest Ultim campidoiat,que no seria just si ens quedem am
aguest resultat puntualment, essent més convestisetvar que la temporada en general ha es
excel-lent, fet que queda demostrat per la pa#doiipaqui, on abans assistiem amb dos o t
nedadors avui anem amb una desena d'ells i patitg quasi tots els relleus masculins.

Hem de ser optimistes i continuar per aquest camégntinuar creixent.

LA TEMPORADA 08-09, MES | MILLOR!!!!

XXI| Travessia a la Platja de Calella 2008

Com fem tradicionalment
des de fa forca anys el
nostre club va assistir a
la Travessia de Calella,
el dia 6 de Juliol i com és
habitual varem acudir
amb molta participacio.

Els resultats van ser molt
bons i es finalitza Ila
jornada carregats de
premis, tant a la part
masculina, com la
femenina, on es van
guanyar les categories
junior (Miriam Garcia) e
infantil (Andrea Funes).

Destacar las bones actuacions dels debutants lvalaB Esther Sieiro, Kevin Serra....., | feligita
a tots per la seva participacié en aquesta traaessi



